
TRAININGSPLAN FELD 2024

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Uhrzeit

Großer KuRa 
Hälfte

Kleiner
KuRa

Großer KuRa 
Hälfte

Großer KuRa
Hälfte

Kleiner
KuRa

Athletik
HST

Großer KuRa 
Hälfte

Großer KuRa
Hälfte

Kleiner
KuRa

KuRa 
Post SV

Großer KuRa 
Hälfte

Großer KuRa 
Hälfte

Kleiner
KuRa

08:00 - 08:30 08:00 - 08:30

08:30 - 09:00 08:30 - 09:00

09:00 - 09:30 U9 m U9 w Elternhockey 09:00 - 09:30

09:30 - 10:00 + Kids Minis 09:30 - 10:00

10:00 - 10:30 10:00 - 10:30

10:30 - 11:00 10:30 - 11:00

15:00 - 15:30 Ballschule
Frey

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00 U9 m U9 w Minis 15:30 - 16:00

16:00 - 16:30 U10/U12 m U10/12 w U9 w U10/12/14 m 16:00 - 16:30

16:30 - 17:00 16:30 - 17:00

17:00 - 17:30 U10/12w U12/14 m U12/14 m 17:00 - 17:30

17:30 - 18:00 U12/14 w TW U12/14 m U14/16w 17:30 - 18:00

18:00 - 18:30 U12/14 m TW U16/18 m U16/18 m 18:00 - 18:30

18:30 - 19:00 U14/16 w 
Damen B

18:30 - 19:00

19:00 - 19:30 U16/18 m Damen A U16/18/
Damen
Athletik

Damen A Damen A Damen B 19:00 - 19:30

19:30 - 20:00 19:30 - 20:00

20:00 - 20:30 Damen A Herren A 20:00 - 20:30

20:30 - 21:00 Herren A Herren A Herren A Herren B 20:30 - 21:00

21:00 - 21:30 21:00 - 21:30

21:30 - 22:00 Herren A 21:30 - 22:00

Schnuppertraining

U10m/w U12w


